
2023 동서대학교 KOCW

강의계획서

◎ 강좌 개요

개발목적
간호사가 알아야 할 기본간호의 지식과 태도, 그리고 간호 기술을 습득하고 활용할 수
있도록 하는 것이 목적이다.

강 좌 명

한 글 기본간호술기

영 문 Fundamental of Nursing Skills

강의주제 간호사가 알아야 할 기본간호술기

강의개요

본 강좌는 임상실습을 시작하기 전 핵심기본간호술을 포함한 기본 간호술에 대한 지식,
기술, 태도를 학습하는 과목이다. 본 교과목에서는 건강기능 양상의 변화로 인한 대상자
의 다양한 건강문제 해결을 위해 적용하는 간호과정의 핵심내용을 확인하고 기본간호의
지식과 태도, 기술을 습득하여 활용할 수 있도록 하는 것을 목표로 한다.

학습목표

1. 깨끗하고 안전한 침상을 제공하여 대상자의 안전과 안위를 도모할 수 있다.
2. 활력징후를 정확하게 측정하여 대상자의 기초자료를 얻을 수 있다.
3. 미생물의 확산을 예방하기 위해 가장 효과적인 방법으로 내과적, 외과적 무균술을 할 수 있다.
4. 투약 기본원칙을 알고 약물을 정확하고 안전하게 구강투여 할 수 있다.
5. 약물에 대한 알레르기 반응이나 과민반응을 알아보기 위한 피내주사를 할 수 있다.
6. 예방백신, 수술 전 처치 약물, 인슐린, 헤파린 등을 위한 피하주사를 할 수 있다.
7. 피하조직에 자극을 주는 약물을 좀 더 안전하게 투여하기 위한 근육주사를 할 수 있다.
8. 혈관 카테터 삽입(정맥천자)과 수액연결, 수액주입을 수행하고 정맥수액 용량과 속도를 조절할 수
있다. 정맥 수액 주입 후 기록할 수 있다.
9. 수혈제제를 연결하고 주입속도에 맞추어 주입할 수 있다. 수혈 부작용으로 인한 환자상태를 감지
할 수 있다. 수혈 수행 전, 중, 후에 정확하게 기록할 수 있다.


