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강의 계획서(강의소개)

교과목개요

(강의소개)

정신건강의� 연속적� 개념과� 이상행동을� 이해하고,� 스트레스/대응� 기능장애,� 행동/

충동조절장애,� 기타분류� 문제를� 가진� 대상자의� 저해된� 욕구와� 삶의� 변화를� 파악

하고,� 이들의� 건강을� 회복/유지/증진시키기� 위해� 비판적� 사고에� 기초한� 간호과정

과� 최신의� 근거를� 활용함으로써� 전문적� 정신건강간호를� 수행할� 수� 있는� 능력을�

기른다.�
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주별
강의�주제

강의�내용

1주
Orientation�

�과목소개

2주
스트레스/대응기능장애� 1

�관련질환(신체증상관련장애)� 및� 간호활동�

3주
스트레스/대응기능장애� 2

�관련질환(신체증상관련장애)� 및� 간호활동�

4주
행동/충동조절장애� 1�

관련질환(물질관련및중독장애)� 및� 간호활동

5주
행동/충동조절장애� 2�

�관련질환(물질관련및중독장애)� 및� 간호활동

6주
행동/충동조절장애� 3�

�관련질환(인격장애)� 및� 간호활동

7주
행동/충동조절장애� 4

�관련질환(인격장애)� 및� 간호활동

8주
행동/충동조절장애� 5

�관련질환(인격장애)� 및� 간호활동

9주
행동/충동조절장애� 6

�관련질환(인격장애)� 및� 간호활동

10주
�기타� 분류� 1

관련질환(아동/청소년정신장애)� 및� 간호활동�

11주
기타� 분류� 2

�Mind-Body� Interaction�

12주~14주
�기말시험� 및� 임상� 실습


