
 

확장형 수업계획서 
(2014년도 2학기) 

 

과목명 신입생세미나 과목번호 HSS3014 

구분(학점) 1(S/U) 수강대상 2014년 신입생 

수업시간 월 15:00-16:15 강의실  

 

담당교수 

(사진) 

성명: 박종구 
홈페이지: 

http://liberalartsedu.sogang.ac.kr 

E-mail:  연락처:  

기초교육원에서 주관하는 신입생 세미나 교과 담당 교수는 박종구 교수님이며 전체 수업 

기획 및 진행, 학생그룹 간담회, 학생 개별 프로파일 제작은 김지영 연구교수가 담당하고, 

주차별 학생 피드백에 대한 부서간 코디네이터는 박주미 연구원이 담당함.  

김지영 연구교수: 02-705-4763. kjy35@sogang.ac.kr 

박주미 연구원: 02-705-4762. parkjm@sogang.ac.kr 

 

 

Ⅰ. 교과목 개요(Course Overview) 
수업개요 

1. 기초교육원에서 주관하는 신입생 세미나는 신입생 대상으로 이루어지며, 대학생활 및 학사를 돕는 대학내 

관련 부서 전문가들의 매 주차별 특강과 액티비티를 통하여 구체적이고 전문적인 정보 제공과 실습 등을 

통하여 신입생들이 원할한 대학생활 적응과 학사 및 성적관리, 전공탐색, 진로탐색이 이루어질 수 있도록 

편성되어 있다. 

2. 수업 참여 교내 기관(총 13개 부서 참여): 대학법인, 교목처, 기초교육원, 도서관, 보건실, 학사지원팀, 

교수학습센터, 글쓰기 센터, 장애학생지원센터, 학생지원팀, 국제팀, 이냐시오 인재센터, 취업지원팀 

선수학습내용 

없음 

수업방법 (%) 

강의 토의/토론 현장학습 개별/팀 별 발표 

50% 20% 10% 20% 

 

평가방법 (%) 

기말고사 퀴즈 과제물 참여도 출석 

25% 5% 10% 20% 40% 

 

 

 

 
  



Ⅱ. 교과목표(Course Objectives) 

1. 대학생활에 필요한 기초 정보 제공 

2. 자신만의 대학생활 포트폴리오 작성 

3. 전공과 진로탐색  

4. 그룹 간담회를 통한 개인별 학사지도 및 진로지도 진행 

5. 주차별 피드백 페이퍼를 통하여 일대일 맞춤형 학사지도 진행  

6. 학기말 개인별 진로 프로파일 제공 

 

 

Ⅲ. 수업운영방식(Course Format) 
(*
Ⅰ-3의 수업방법의 구체적 설명) 

1. 주차별 교내 각 부서 담당자 강의 

2. 수업 중 학습한 내용에 대한 개인별 학사 포트폴리오 작성 

3. 신입생 세미나 참여 학생을 위한 그룹간담회 실시 

4. 각 주차별 피드백 페이퍼 작성을 통하여 개인별 학사고민 및 진로고민에 대한 전문가와의 일대일 연결 

코디네이터 진행 

 

 

Ⅳ. 학습 및 평가활동(Course Requirements and Grading Criteria) 

1. 매 시간 피드백 작성 후 제출 

2. 시험을 대신하여 학생 개인별 학교생활 적응도, 진로장벽, 진로수준 등을 알아보는 진로검사결과지 제출 

3. 주차별 출석율과 적극적인 참여자세 중시 

 

 

Ⅴ. 수업규정(Course Policies) 

1. 학사지도 코디네이터 활동의 신속성을 위하여 기초교육원에서 문자 메세지 혹은 이메일 확인 발송  

2. 수업시간 핸드폰으로 개인 활동 금지  

 

 

Ⅵ. 교재 및 참고문헌(Materials and References) 

1. 기초교육원에서 제공하는 학사지도 가이드북 

2. 각 주차별 담당 전문가가 제공하는 최신 정보가 든 유인물 

 

 

 

 



Ⅶ. 주차별 수업계획(Course Schedule) 
(* 주차별 강사 일정에 따라 주차별 수업 내용이 변경될 수 있음) 

1 주차 

학습목표 참사람 대학인(대학법인) & 신앙과 영성교육(교목처) 

주요학습내용 

-참사람 대학인(대학법인) 

 1. 서강과 예수회 

  1) 예수회 소개 

  2) 서강대학교 그리고 예수회 교육이념 

 2. ‘참사람 서강인’ 

  1) 왜 “참사람(Person for Others)인가? 

  2) 국제화, 다변화 시대 서강인의 책임과 역할 

-신앙과 영성교육(교목처) 

 1. 교목처 사명 

 2. 교목처 직제 및 staff 현황 

 3. 교목처 현황 

 4. 사회봉사센터 현황 

수업방법 강의 

수업자료 ppt, 유인물, 주차별 피드백 페이퍼 

과제  

2 주차 

학습목표 추석연휴 

주요학습내용 개인 study 

수업방법  

수업자료  

과제  

3 주차 

학습목표 집단활동(기초교육원) 

주요학습내용 1. 수강 학생들간의 Activity 

2. 대인관계 Tips 

수업방법 팀별·개인별 Activity 

수업자료 ppt, 동영상, 개인별 워크시트 

과제  

4 주차 

학습목표 도서관 안내 및 정보 검색 특강(도서관) 

주요학습내용 도서관 소개 

도서관 자료 찾기 실습 

수업방법 강의 및 실습 

수업자료 ppt, 유인물, 주차별 피드백 페이퍼 

과제  

5 주차 

학습목표 대학생활에서의 음주와 흡연(보건실) 

주요학습내용 

개요 

잘못된 대학생 음주 문화 

절주 방법(음주 유전자 테스트 패치) 

흡연의 폐해(금연 CO검사) 

올바른 금연 방법/국가 금연 프로그램 



수업방법 강의 및 activity 

수업자료 ppt, 유인물, 절주팻치, 금연 CO 필터, 주차별 피드백 페이퍼 

과제  

6 주차 

학습목표 서강의 학사제도(학사지원팀) 

주요학습내용 

학사지원팀 소개 

전공 

수업 

성적・학점인정 

출결・학적 

졸업 

Q&A 

수업방법 강의 

수업자료 ppt, 유인물, 주차별 피드백 페이퍼 

과제  

7 주차 

학습목표 자기주도적 학습자 되기(교수학습센터)&대학의 삶과 글쓰기(글쓰기 센터) 

주요학습내용 

-교수학습센터와 함께 자기주도적 학습자 되기(교수학습센터) 

자기주도 학습 전략의 중요성 

2. 교수학습센터 프로그램 소개 및 활용방법 

 

-대학의 삶과 글쓰기(글쓰기센터) 

1. 대학 글쓰기의 특성 

2. 학술적 글쓰기 지식과 과정 

3. 서강 글쓰기 센터 사용안내 

수업방법 강의 

수업자료 ppt, 유인물, 주차별 피드백 페이퍼 

과제  

8 주차 

학습목표  

주요학습내용 중간고사 

수업방법  

수업자료  

과제  

9 주차 

학습목표 장애인식개선특강(장애학생지원센터) 

주요학습내용 
장애학생지원센터 소개(이론 및 영상) 

장애 유형별 장애체험 실시(복도 및 계단) 

장애 유형별 도우미 활동 요령 

수업방법 강의 및 activity 

수업자료 동영상, ppt, 유인물, 주차별 피드백 페이퍼 

과제  

10 주차 
학습목표 그룹 간담회(기초교육원) 

주요학습내용 1. 수강 학생들의 그룹 간담회 진행 



2. 개인별 대학생활 적응, 진로장벽 진단 측정 진행 

수업방법 그룹 간담회  

수업자료 개인별 진단 검사지 

과제  

11 주차 

학습목표 장학제도 및 학생 단체 활동 안내(학생지원팀) 

주요학습내용 

학생지원팀 소개 

교내 장학금 

교외 장학금 

학생 단체 활동 

수업방법 강의 

수업자료 ppt, 유인물, 주차별 피드백 페이퍼 

과제  

12 주차 

학습목표 국제교육의 이해(국제팀)&비교과 프로그램 안내(이냐시오 인재센터) 

주요학습내용 

-국제교육의 이해(국제팀) 

국제교류 프로그램 

국제교류 현황 

국제교류 프로그램 참여 전략 

기타 질의 응답 

 

-비교과 프로그램 안내(이냐시오 인재센터) 

이냐시오 인재센터의 이해 

이냐시오 인재센터 프로그램 안내 

사회봉사 인증제 

수업방법 강의 

수업자료 ppt, 유인물, 주차별 피드백 페이퍼 

과제  

13 주차 

학습목표 단과대별 취업현황과 직업탐색(취업지원팀) 

주요학습내용 

진로준비의 기초 

역량알기 

기업체 전형과정 

진로탐색 및 직무 

전공별 취업현황 

수업방법 강의 

수업자료 ppt, 유인물, 주차별 피드백 페이퍼 

과제  

14 주차 학습목표 대학생활 중 단계별 취업준비(취업지원팀) 



주요학습내용 

의사결정도구 

커리어개발 단계모형 

파티게임 

직무분석 & 기업분석 

학년별 대학생활 

생애목표 설정의 중요성 

수업방법 activity(액션러닝 기법을 활용한 그룹작업) 

수업자료 ppt, 유인물, 주차별 피드백 페이퍼 

과제  

15 주차 

학습목표 대학생활 및 진로 포트폴리오 제작(기초교육원) 

주요학습내용 1. 지금까지 학습한 다양한 정보와 활동을 바탕으로 개인별 대학생활과 

진로 포트폴리오 제작. 

수업방법 워크숍 형식 

수업자료 대학생활 및 진로 포트폴리오 워크시트지 

과제  

16 주차 

학습목표 개인별 대학생활 및 진로 포트폴리오 제출(기초교육원) 

주요학습내용 1. 개인별로 제출한 포트폴리오에 대한 전문가 분석 및 총평 

수업방법  

수업자료  

과제  

 

 

Ⅷ. 참고사항(Special Accommodations) 

수업내용과 관련된 사항 혹은 대학생활 고민이 있을 경우 개인 면담 신청 가능 

 

 

Ⅸ. 장애학생 지원 사항(Aid for the Challenged Students) 

수업 시작 전에 연락을 주면 필요한 부분 적극 지원 

 




